Clasificacion NANDA-I 2024-2026

Los 277 diagnosticos de enfermeria organizados por dominio y clase

NandaBase.com

DOMINIO 1 PROMOCION DE LA SALUD

Clase: Toma de conciencia

00097 Disminucion de la implicacion en actividades recreativas Real
00448 Riesgo de disminucion de la implicacion en actividades recreativas Riesgo
00355 Conductas sedentarias excesivas Real
00394 Riesgo de conductas sedentarias excesivas Riesgo
00273 Desequilibrio del campo energetico Real

Clase: Gestion de la salud

00276 Autogestin de la salud ineficaz Real
00369 Riesgo de autogestion de la salud ineficaz Riesgo
00293 Disposicion para mejorar la autogestion de la salud Promocion
00080 Gestion de la salud familiar ineficaz Real
00410 Riesgo de gestion de la salud familiar ineficaz Riesgo
00356 Gestion de la salud de la comunidad ineficaz Real
00413 Riesgo de gestion de la salud de la comunidad ineficaz Riesgo
00489 Riesgo de autogestion del patron de glucemia ineficaz Riesgo
00277 Autogestion de la sequedad ocular ineficaz Real
00352 Autogestion de la sequedad bucal ineficaz Real
00412 Riesgo de autogestion de la sequedad bucal ineficaz Riesgo
00397 Autogestion de la fatiga ineficaz Real
00278 Autogestion del edema linfatico ineficaz Real
00281 Riesgo de autogestion del edema linfatico ineficaz Riesgo
00384 Autogestion de las nauseas ineficaz Real
00418 Autogestion del dolor ineficaz Real
00447 Disposicion para mejorar la autogestion del peso Promocion
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00398 Autogestion del sobrepeso ineficaz Real
00487 Riesgo de autogestion del sobrepeso ineficaz Riesgo
00485 Autogestion del bajo peso ineficaz Real
00486 Riesgo de autogestion del bajo peso ineficaz Riesgo
00353 Conductas de mantenimiento de la salud ineficaces Real
00354 Conductas de mantenimiento del hogar ineficaces Real
00370 Riesgo de conductas de mantenimiento del hogar ineficaces Riesgo
00371 Disposicion para mejorar las conductas de mantenimiento del hogar Promocion
00372 Disposicion para mejorar el compromiso con el ejercicio Promocion
00373 Alfabetizacion en salud inadecuada Real
00374 Riesgo de alfabetizacion en salud inadecuada Riesgo
00375 Disposicion para mejorar la alfabetizacion en salud Promocion
00376 Disposicion para mejorar el envejecimiento saludable Promocion
00377 Sindrome de fragilidad del anciano Sindrome
00378 Riesgo de sindrome de fragilidad del anciano Riesgo

DOMINIO 2 NUTRICION

Clase: Ingestion

00343 Ingesta nutricional inadecuada Real
00409 Riesgo de ingesta nutricional inadecuada Riesgo
00419 Disposicion para mejorar la ingesta de nutrientes Promocion
00359 Ingesta nutricional inadecuada de energia proteica Real
00360 Riesgo de ingesta nutricional inadecuada de energia proteica Riesgo
00106 Amamantamiento ineficaz Real
00406 Riesgo de amamantamiento ineficaz Riesgo
00347 Amamantamiento exclusivo alterado Real
00382 Riesgo de amamantamiento exclusivo alterado Riesgo
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00479 Disposicion para mejorar el amamantamiento

00333 Produccion de leche humana inadecuada

00334 Riesgo de produccion de leche humana inadecuada
00271 Dinamica de alimentacion del lactante ineficaz
00270 Dinamica de comidas del nino/a ineficaz

00269 Dinamica de comidas del adolescente ineficaz
00103 Deterioro de la deglucion

Clase: Metabolismo

Promocion

Real

Riesgo

Real

Real

Real

Real

00194 Hiperbilirrubinemia neonatal

00230 Riesgo de hiperbilirrubinemia neonatal

Clase: Hidratacion

Real

Riesgo

00491 Riesgo de deterioro del equilibrio hidroelectrolitico

00492 Riesgo de deterioro del equilibrio del volumen de liquidos
00026 Volumen de liquidos excesivo

00421 Volumen de liquidos inadecuado

00420 Riesgo de volumen de liquidos inadecuado

Riesgo
Riesgo
Real
Real

Riesgo

DOMINIO 3 ELIMINACION E INTERCAMBIO

Clase: Funcion urinaria

00016 Deterioro de la eliminacion urinaria

00322 Riesgo de retencion urinaria

00297 Incontinencia urinaria asociada a discapacidad
00310 Incontinencia urinaria mixta

00017 Incontinencia urinaria de esfuerzo
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00019 Incontinencia urinaria de urgencia Real

00022 Riesgo de incontinencia urinaria de urgencia Riesgo

Clase: Funcion gastrointestinal

00423 Deterioro de la motilidad gastrointestinal Real
00422 Riesgo de deterioro de la motilidad gastrointestinal Riesgo
00344 Deterioro de la eliminacion intestinal Real
00346 Riesgo de deterioro de la eliminacion intestinal Riesgo
00235 Estrenimiento funcional cronico Real
00236 Riesgo de estrenimiento funcional cronico Riesgo
00424 Deterioro de la continencia fecal Real
00345 Riesgo de deterioro de la continencia fecal Riesgo

Clase: Funcion respiratoria

00030 Deterioro del intercambio de gases Real

DOMINIO 4 ACTIVIDAD / REPOSO

Clase: Sueno/Reposo

00337 Patron de sueno ineficaz Real
00407 Riesgo de patron de sueno ineficaz Riesgo
00417 Disposicion para mejorar el patron de sueno Promocion
00323 Conductas ineficaces de higiene del sueno Real
00408 Riesgo de conductas ineficaces de higiene del sueno Riesgo

Clase: Actividad/Ejercicio
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00085 Deterioro de la movilidad fisica

00324 Riesgo de deterioro de la movilidad fisica
00091 Deterioro de la movilidad en la cama
00089 Deterioro de la movilidad en silla de ruedas
00363 Deterioro de la capacidad para sentarse
00364 Deterioro de la capacidad de bipedestacion
00367 Deterioro de la capacidad de transferencia
00365 Deterioro de la capacidad para caminar

Clase: Equilibrio de la energia

Real

Riesgo

Real

Real

Real

Real

Real

Real

00298 Disminucion de la tolerancia a la actividad

00299 Riesgo de disminucion de la tolerancia a la actividad
00477 Carga de fatiga excesiva

00465 Deterioro en la recuperacion quirurgica

00464 Riesgo de deterioro de la recuperacion quirurgica

Clase: Respuestas cardiovasculares/pulmonares

Real
Riesgo
Real
Real

Riesgo

00311 Riesgo de deterioro de la funcion cardiovascular
00362 Riesgo de desequilibrio de la tension arterial
00240 Riesgo de disminucion del gasto cardiaco

00204 Perfusion tisular periferica ineficaz

00032 Patron respiratorio ineficaz

00033 Deterioro de la ventilacion espontanea

Clase: Autocuidado

Riesgo

Riesgo

Riesgo
Real
Real

Real

00331 Sindrome de disminucion de la capacidad de autocuidado
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Disposicion para mejorar la capacidad de autocuidado Promocion
Disminucion de la capacidad para banarse Real
Disminucion de la capacidad para vestirse Real
Disminucion de la capacidad de alimentacion Real
Disminucion de la capacidad de aseo Real
Conductas de higiene oral ineficaces Real

DOMINIO 5 PERCEPCION / COGNICION

Clase: Cognicion

00128

00173

00129

00222

00493

00435

00131

00429

00242

Confusion aguda Real
Riesgo de confusion aguda Riesgo
Confusion cronica Real
Control de impulsos ineficaz Real
Procesos de pensamiento alterados Real
Conocimientos de salud inadecuados Real
Deterioro de la memoria Real
Deterioro en la toma de decisiones Real
Deterioro de la toma de decisiones independiente Real

Clase: Comunicacion

00051

00434

00368

Deterioro de la comunicacion verbal Real
Riesgo de deterioro de la comunicacion verbal Riesgo
Disposicion para mejorar la comunicacion verbal Promocion

DOMINIO 6 AUTOPERCEPCION

Clase: Autoconcepto
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00494 Identidad personal alterada Real
00495 Sindrome de identidad familiar alterada Sindrome
00488 Riesgo de deterioro de la dignidad humana Riesgo

Clase: Autoestima

00483 Autoestima cronica inadecuada Real
00481 Autoestima situacional inadecuada Real
00338 Autoeficacia de salud inadecuada Real

Clase: Imagen corporal

00497 Imagen corporal alterada Real

ROL / RELACIONES

Clase: Roles de cuidador/a

00436 Deterioro de las conductas de crianza Real
00437 Riesgo de deterioro de la conducta de crianza Riesgo
00387 Conflicto excesivo del rol parental Real

Clase: Relaciones familiares

00389 Patrones de interaccion familiar alterados Real
00388 Deterioro de los procesos familiares Real
00439 Riesgo de conductas de apego alteradas Riesgo

Clase: Desempeno del rol
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00055 Desempeno del rol ineficaz Real
00449 Relacion intima de pareja ineficaz Real
00052 Deterioro de la interaccion social Real
00221 Proceso de maternidad ineficaz Real

DOMINIO 8 SEXUALIDAD

Clase: Funcion sexual

00386 Deterioro de la funcion sexual Real

Clase: Reproduccion

00349 Riesgo de deterioro de la diada materno-fetal Riesgo

DOMINIO 9 AFRONTAMIENTO / TOLERANCIA AL ESTRES

Clase: Respuestas postraumaticas

00141 Sindrome postraumatico Sindrome
00145 Riesgo de sindrome postraumatico Riesgo
00484 Riesgo de transicion migratoria alterada Riesgo

Clase: Respuestas de afrontamiento

00405 Afrontamiento desadaptativo Real
00373 Afrontamiento familiar desadaptativo Real
00366 Excesiva carga de cuidados Real
00301 Duelo desadaptativo Real
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00210 Deterioro de la resiliencia Real
00400 Ansiedad excesiva Real
00399 Ansiedad excesiva ante la muerte Real
00390 Temor excesivo Real

Clase: Respuestas neuroconductuales

00372 Regulacion ineficaz de las emociones Real
00241 Deterioro de la regulacion del estado de animo Real
00258 Sindrome de abstinencia agudo Sindrome
00259 Riesgo de sindrome de abstinencia agudo Riesgo

DOMINIO 10 PRINCIPIOS VITALES

Clase: Congruencia valores/creencias/acciones

00175 Sufrimiento moral Real
00454 Deterioro del bienestar espiritual Real
00460 Riesgo de deterioro del bienestar espiritual Riesgo
00169 Deterioro de la religiosidad Real
00170 Riesgo de deterioro de la religiosidad Riesgo

DOMINIO 11 SEGURIDAD / PROTECCION

Clase: Infeccion

00361 Deterioro de la respuesta inmunitaria Real
00004 Riesgo de infeccion Riesgo
00500 Riesgo de infeccion de la herida quirurgica Riesgo
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Clase: Lesion fisica

00336 Riesgo de lesion fisica Riesgo
00312 Lesion por presion en el adulto Real
00304 Riesgo de lesion por presion en el adulto Riesgo
00046 Deterioro de la integridad cutanea Real
00047 Riesgo de deterioro de la integridad cutanea Riesgo
00044 Deterioro de la integridad tisular Real
00303 Riesgo de caidas del adulto Riesgo
00039 Riesgo de aspiracion Riesgo
00031 Limpieza ineficaz de las vias aereas Real
00205 Riesgo de shock Riesgo
00291 Riesgo de trombosis Riesgo
00156 Riesgo de muerte subita del lactante Riesgo

Clase: Violencia

DiagnOStiCO de Enfermeria

00138 Riesgo de violencia dirigida a otros Riesgo
00466 Riesgo de conducta autolesiva suicida Riesgo
00467 Conducta autolesiva no suicida Real

Clase: Peligros del entorno

00181 Contaminacion Real
00180 Riesgo de contaminacion Riesgo
00469 Riesgo de intoxicacion accidental Riesgo

Clase: Termorregulacion

00008 Termorregulacion ineficaz Real
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00007 Hipertermia Real
00471 Riesgo de hipertermia Riesgo
00472 Disminucion de la temperatura corporal Real

DOMINIO 12 CONFORT

Clase: Confort fisico

00132 Dolor agudo Real
00133 Dolor cronico Real
00255 Sindrome de dolor cronico Sindrome
00256 Dolor de parto Real
00380 Deterioro del confort fisico Real

Clase: Confort social

DiagnOStiCO de Enfermeria

00383 Conexion social inadecuada Real
00358 Red de apoyo social inadecuada Real
00475 Soledad excesiva Real

Clase: Confort psicologico

00379 Deterioro del confort psicologico Real

DOMINIO 13 CRECIMIENTO / DESARROLLO

Clase: Crecimiento

DiagnOStiCO de Enfermeria

00348 Retraso en el crecimiento infantil Real

00478 Riesgo de retraso en el crecimiento infantil Riesgo
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Clase: Desarrollo

00314 Retraso en el desarrollo del nino/a Real
00305 Riesgo de retraso en el desarrollo del nino/a Riesgo
00315 Retraso del desarrollo motor del lactante Real
00316 Riesgo de retraso del desarrollo motor del lactante Riesgo
00451 Deterioro de la organizacion del neurodesarrollo infantil Real
00295 Respuesta ineficaz de succion-deglucion del lactante Real

NandaBase.com | Clasificacion NANDA-I 2024-2026 | Uso educativo - Basado en NANDA-| 13.a ed. 2024-2026 Pag. 12



